
Progetto	"Open	Sport	-	Lo	Sport	Aperto	a	Tutti"	

Grazie	alla	recente	modi/ica	dell’articolo	33	della	Costituzione	Italiana,	che	
riconosce	lo	sport	come	valore	educativo	e	sociale,	nasce	il	progetto	"Open	
Sport	 -	 Lo	 Sport	 Aperto	 a	 Tutt3".	 Questa	 iniziativa	 mira	 a	 rendere	 lo	
sport	accessibile	a	 tutt3,	offrendo	servizi	gratuiti	per	bambin3,	 ragazz3	e	
adult3,	inclusi	coloro	che	vivono	situazioni	di	disabilità	o	fragilità.	

Da	 febbraio	 2024	 abbiamo	 co-costruito,	 grazie	 alla	 facilitazione	 di	
OpenHub	 Lazio,	 un	 tavolo	 di	 progettazione,	 diffusione	 e	 promozione	
partecipata	 aperto	 a	 TUTTE	 le	 iniziative	 sportive	 che	 si	 sviluppano	 sul	
territorio	della	provincia	di	Frosinone.	
Per	chi	fosse	interessatə	a	partecipare	basta	chiamare	OpenHub	Cassino	al	
numero	 verde	 800985099	 e	 chiedere	 di	 Silvia	 Cannizzo,	 saremo	 liet3	 di	
accogliervi!	

Cosa	Offre	già	il	progetto?	

• Sportello	di	Orientamento:	Consulenza	e	supporto	per	le	famiglie	
su	opportunità	sportive	inclusive.	

• Visita	Medica	Gratuita:	Valutazioni	sanitarie	in	collaborazione	con	
SMED	ITALIA	per	garantire	l’idoneità	sportiva.	

• Tesseramento	e	Assicurazione:	Coperture	assicurative	per	tutte	
le	persone	partecipanti	e	operatrici/operatori.	

• Corsi	Sportivi	Inclusivi:	Attività	gratuite	come	Baskin,	attività	
motoria,	karate	e	pallacanestro	in	carrozzina,	guidate	da	istruttrici/
istruttori	quali/icat3.	

• Hub	Open	Sport:	Spazi	sportivi	accessibili	per	promuovere	attività	
inclusive	già	attivi	a	ATINA,	CASSINO	e	PIEDIMONTE	S.G..	La	stessa	
attività	partirà	SORA	in	autunno.	

• Piattaforma	gratuita	di	promozione	di	attività	sportive:	uno	
strumento	online	di	facilitazione	per	tutta	la	cittadinanza	e	con	un	
occhio	particolare	a	chi	fa	più	fatica	a	trovare	iniziative	accessibili.	
Lo	strumento	è	a	disposizione	gratuita	delle	organizzazioni	sportive	
del	territorio	della	provincia	di	Frosinone.	

Sono	una	cittadina	o	un	cittadino	con	bisogni	speciali	della	provincia	
di	Frosinone	e	cerco	un’iniziativa	sportiva	adatta	alle	mie	esigenze,	
come	posso	fare?	

Contatta	lo	Sportello	di	Orientamento	per	un	appuntamento	e	scopri	il	
percorso	sportivo	più	adatto	alle	tue	esigenze.		

Telefono:	389.2678425		
E-Mail:	info@polisportivabasketatina.it	



"Open	Sport"	vuole	essere	un	punto	di	riferimento	per	chi	cerca	un	
ambiente	sportivo	sicuro	e	inclusivo.	

Unisciti	a	noi	per	rendere	lo	sport	davvero	aperto	a	tutt3!	


